
CONTRE-INDICATION                      
 

 Pas d’aspirine ni anticoagulants 

 Pas de traitement médical lourd sans avis signé du médecin 

 Pas d’injection botox ou acide hyaluronique de moins d’1 mois autour et sur la zone à tatouer 

 Pas d’anesthésie générale récente ou d’IRM programmé 

 Pas de teinture récente des sourcils ou cils (moins d’1 semaine) ni extensions de cils (pour l’eye-liner) 

 Pas de maladie auto immune ou immunodépressive sans avis médical 

 Pas d’allergie ou de problème dermatologique ou ophtalmique  

 Pas de grossesse ou d’allaitement  

Certains traitements comme le ZOVIRAX ou ANTIDEPRESSEUR peuvent faire virer la couleur du maquillage 

permanent. 

 

AVANT VOTRE RDV  
Hydratez la zone (sourcils ou lèvres) et effectuer un léger gommage 3 jours avant. 

EYE-LINER : 

 Pas de lentilles de contact 

 Prendre EXTRANASE ou équivalent (3 jours avant et 3 jours après) et apporter du collyre VITABACT 
ainsi que la crème VITAMINE A DULCIS 

LEVRES : 

 Prendre EXTRANASE ou équivalent (3 jours avant 3 jours après) et/ou traitement type ZOVIRAX si vous 
souffrez d’herpes. 

L’homéopathie peut remplacer l’EXTRANASE si vous le souhaitez 

 

LES SOINS 
 

Ne grattez surtout pas les croûtes, pendant la cicatrisation la couleur peut être clair et fade, il faudra 
4 à 5 semaines pour apprécier le résultat final, la retouche servira à parfaire le résultat. 
Evitez l’eau et le soleil, pas de gommage, de sauna ou de hammam pendant 15jours. 
Aucun produit cosmétique sur la zone tatouée ! 
 
SOURCILS : Quelques heures après votre séance retirer l’excédent de vaseline avec un kleenex. 
 48h sans crème, NETTOYEZ au savon doux PH neutre, SECHEZ à l’aide d’un kleenex, puis HYDRATEZ 
avec Cicalfate pendant 10 jours. 
 
YEUX : NETTOYEZ avec collyre Vitabact 2 gouttes par œil pendant 2 jours et HYDRATEZ avec vitamine 
A Dulcis pendant 1 semaine (espacez de 15 min l’application de ces 2 produits) 
 
LEVRES : NETTOYEZ avec un savon PH neutre tant que la cicatrisation n’est pas terminée, SECHEZ avec 
un kleenex, évitez les vinaigrettes, et l’eau, ne grattez surtout pas les petites peaux ! 
HYDRATEZ autant de fois que nécessaire pendant 15 jours (lavez vos mains avant de toucher à votre 
peau). 
 
AREOLE MAMMAIRE : Quelques heures après la séance, NETTOYEZ délicatement avec un savon PH 
Neutre- SECHEZ avec une compresse PROTEGEZ pendant 48H avec URGO TUL et pansement occlusif. 
HYDRATEZ avec la crème Effaclar H, DESINFECTEZ tous les jours avec Biseptine. 


